
Casa Blanca
Loslassen, entspannen, 
Kraft schöpfen, begegnen, 
entdecken, spielen, 
feiern und meditieren.

Hier kannst Du Dir Raum und Zeit nehmen, um zu Dir selbst zu kommen.
Nur 5 Minuten vom Meer entfernt bietet das Casa Blanca :

T�glich um 19 Uhr Meditation, verschiedene Techniken zum Kennenlernen: 
(QLB, ZA ZEN, Ql GONG, OSHO MEDITATION, CHAKRASOUND, AYAM)
Einzelsitzungen in Reiki (*)
Reikikurse in I / II / III Grad auf Anfrage (*)
Einzelsitzungen zum Thema Neubeginn
Schnupperstunden in Qigong
Schnupperstunden in Ikebana (jap. Blumenstecken)
Reiki Austausch in der Gruppe jeden 2ten Mittwoch im Monat 15-18 Uhr f�r alle Grade
Ein Nachmittag f�r Frauen jeden 3ten Freitag im Monat von 15-18 Uhr (auf Wunsch)
Kreative Stunden, jeden dritten Mittwoch im Monat von 16 bis 19 Uhr 
( Jubana in der Gruppe)

Mein Kursprogramm
Qi Gong -Kurs „Turtle and Snake" f�r 8x Mittwoch und Samstag
Herzinnenreise nach La Gomera 
Trancereisen ins Herz, begleitetes Malen, meditatives Wandern, in den Prozess eingebetete 
Delphinfahrt mit kleinen Tagesaufgaben um mit der Herzkraft in Verbindung zu bleiben. (auf Wunsch )
Reiki-Retreat mit Gyan im Casa Blanca, mit Reiki gemeinsam in die Stille ins Retreat gehen allein, zu
Zweit oder in der Gruppe. ( im Fr�hjahr )
Detaillierte Informationen k�nnen angefordert werden, f�r die Veranstaltung ist Voranmeldung n�tig 
und Ratenzahlung m�glich.

Casa Blanca
Gyan S. Blaschek 
Appartado de correos 31 
Las Vueltas 
38870 Valle Gran Rey La Gomera
Islas Canarias Spanien

Fon:0034-922-805540
Fax:0034-922-805540
Mobil:0034-636 740657

e-mail :
gyan_casa_blanca_gomera@hotmail.com

• Reiki
• Meditation
• Qigong
• Ikebana

Auskünfte über gute Übernachtungsmöglichkeiten geben wir gerne :

Tel : 0034-922-805540 

mailto:gyan_casa_blanca_gomera@hotmail.com

